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DER URSPRUNG
R

Einfshrung  Zhao Qingjian
Darsteller  Mu He, Mei Zhanwei, Wang Zihao, Gao Qingging,
Sun Yahan, Gao Hanfei, Sun Yinglin

Der Ursprung des Wushu liegt in ferner Vergangenheit. Bereits
in vorgeschichtlicher Zeit leiteten die Stammesfihrer die Men-
schen an, Opfergaben an Himmel und Erde und an die Vorfah-
ren zu bringen und so um Gliick und Wohlergehen zu bitten.
Der Mensch eignete sich bei der Jagd Techniken wie Schlagen,
Hacken oder Stechen an. Dieser erste Akt der Selbstverteidi-
gung und des Angriffs ist fatséichlich der Ursprung des Wushu.

DER SCHWERTTANZ
i

Einfihrung Wang Zifei
Darsteller Nie Yicong, Tan Qinwen, Li Jiayao, Li Wanlin,
Qin Ke, Zhang Zhen, liu Zheng

Schon vor der Qin-Zeit, also bevor China ein geeintes Kaiser-
reich wurde, verband der Schwerttanz in den Opferzeremonien
ritvellen Tanz und Opferhandlungen. Er ist damit ein ganz eige-
nes klassisches Kulturelement Chinas. Spéter entwicielten sich
Schwerter und Schweritéinze zu charakteristischen Machtsym-
bolen, regionalen Emblemen und Statussymbolen. Der Schwert-
tanz fand Eingang in das Repertoire der Ténze des Kaiserhofs.
Wiéhrend der Tang- und Song-Zeit fand der Schwerttanz auch
den Weg vom Kaiserhof in die Stéidte hinein, mehr noch, er
wurde Bestandteil der darstellenden Kunst. Dies war die Zeit, in
der zahlreiche herausragende Choreografien entstanden.
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DER KAMPF
B

Einfihrung  Zhao Qingjian
Darsteller  Mu He, Mei Zhanwei, Wang Zihao, Gao Qingging,
Sun Yahan, Gao Hanfei, Sun Yinglin

Das Stiick ,Der Kénig von Qin mustert seine Truppen” wurde
inspiriert durch die Erhabenheit der Terracotta-Armee. Das

Volkslied ,Die Trommeln von Jiangzhou” gibt mit seinem krafi-
vollen Rhy‘lhmus und charakteristischen Bewegungsformen die
heldenhafte Gesinnung chinesischer Krieger wieder, die tapfer
voran ins Schlachtfeld galoppieren.
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DIE KUNST
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EinfGhrung Wang Zifei
Darsteller Nie Yicong,
Tan Qinwen,
Li Jiayao, Li Wanlin,
Qin Ke, Zhang Zhen,
liv Zheng

Verbindet man Wushu mit :
Bihnenkunst, benutzt fir die % o
Bewegungen des Wushu alltégliche Y
Regenschirme und lasst die Bewegungen ganz
natirlich flieBen, so entsteht ein sehr anmutiger, klassischer
und é&sthetischer Stil. Die Zauberhaftigkeit des chinesischen
Woushu erschlief3t sich hier in aller Fulle.
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DER EDLE KAMPFER
%

Einfihrung  Zhao Qingjian
Darsteller  Mu He, Mei Zhanwei, Wang Zihao, Gao Qingging,
Sun Yahan, Gao Hanfei, Sun Yinglin

Woushu-Kémpfer représentierten die ersten ,Ritter” des anti-
ken Chinas. Sie waren physisch und mental stark und kémpf-
ten entschlossen fur Gerechtigkeit. Mit Schwertern, Schirmen,
Fachern, Pinseln oder auch langen Armeln als Waffen offen-
barten sich die einzigartigen Techniken des Wushu und die
Stile der K&impfer.

Workshop: Lernen Sie mit uns Wushu

DIE MUSIK

Einfihrung Wang Zifei
Darsteller  Nie Yicong, Tan Qinwen, i Jiayao, Li Wanlin, Qin Ke,
Zhang Zhen, Liv Zheng

Woéhrend der Regierungszeit des Tang-Kaisers Xuanzong
(685-762 n. Chr.) schufen der Kaiser und seine Konkubine
Yang Guifei auf der Grundlage des kraftvollen und imposanten
Werkes ,Der Kénig von Qin durchbricht die Schlachtreihen”
ein kleineres Tanzstiick. Der ,Kleine Siegestanz”®, wie dieses
Stick genannt wurde, wurde am Kaiserhof von den hochran-
gigen Palasttéinzerinnen vorgetragen. Die Choreografie des
.Kleinen Siegestanz®, der hier aufgefihrt wird, basiert auf
historischen Aufzeichnungen.
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DIE ELEGANZ

Einfihrung  Zhao Qingjian, Wang Zifei
Darsteller  Mu He, Mei Zhanwei, Wang Zihao,
Gao Qingqing, Sun Yuhun Gao Honfel Sun Ylnglln

Taiji (“Schattenboxen”) ist die prunkvollste Kostbarkeit in der
Schatzkiste der ftraditionellen chinesischen WushuKultur.
Durch seine Eigenschaft, Kérper und Geist zu stérken, und
durch die Darstellungskraft seiner Technik hat Taiji nach und
nach auf der ganzen Welt Anhénger gefunden. Es ist eine
Lehre, die Kultur, Kampfkunst und Gesunderhaltung verbin-
det. Jede seiner Gesten und Formen ist wie das Ziehen der
Wolken und Flielen des Wassers, alle Bewegungen folgen
dem Wechselspiel von Yin und Yang. Dies ist ganz fief im
traditionellen kulturellen Bewusstsein des chinesischen Volkes,
in der traditionellen Kampfkunst und in der Gesundheitslehre
der Daoisten verwurzelt.

ESEM | BRE. TS
BRE R 846 TTE SEE INEE SE 6 DIARF

FRBPERKEARAXCEERAWTFENRE
RERETE, RERESEATNEANZmMA IEE;FIE“F
EHFARMEE, BRI EA FERA—FRF 7
H—B—U0ET=RK 8 ESAMAER,
HEFRNPERKELTERRENESG BB, FHR
FRE FHEFTTEZ N

DAS LERNEN
B

Einfihrung Zhao Qingjian, Wang Zifei
Darsteller  Nie Yicong, Tan Qinwen, Li Jiayao, Li Wanlin, Qin Ke,
Zhang Zhen, Liu Zheng

Jenen, die die Kampfkunst lernen, wird eingescharft: ,Studie-
re nicht die Kunst, bevor Du nicht die Riten verstanden hast.
Studiere nicht den Kampf, bevor Du nicht die Tugend verin-




nerlicht hast.” Bevor man also beginnt, die Kampfkunst zu ler-
nen, muss man die Riten des Kampfes beherrschen, sie stehen
im Mittelpunkt. Seit alters her gilt, dass ein strenger Lehrer
auch ein geachteter Lehrer ist. Von Generation zu Generation
verkérperten die Riten die Klugheit und Weisheit des chinesi-
schen Volkes und offenbarten gCIS Streben der Wushu-Schiiler
nach Selbstkultivierung.
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Einfihrung  Zhao Qingjian
Darsteller  Mu He, Mei Zhanwei, Wang Zihao, Gao Qinggqing,
Sun Yahan, Gao Hanfei, Sun Yinglin

Die Darbietung zeigt Erscheinungsformen der gegenwdrtigen
Woushu-Kultur, Durch den Klang der Dolche und Stébe, der An-
mut der Schwerter und Lanzen, der Enifaltung des Lange-Faust
oder Nérdlichen Shaolin-Stiles offenbart sich, dass in allem
Weichen ein harter Kern steckt.
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FINALE (BEIJING HEISST DICH WILLKOMMEN)
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KONTAKT

Leibniz-Konfuzius-Institut Hannover

info@konfuziusinstitut-hannover.de
www.konfuziusinstitut-hannover.de



